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1. Anmerkungen

Alle Schulen verfiigen nach 8§ 36 i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) tiber einen
schulischen Hygieneplan, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem
Infektionsschutzgesetz geregelt sind, um durch ein hygienisches Umfeld zur
Gesundheit der Schilerinnen und Schiler und alle an Schule Beteiligten
beizutragen.

Der vorliegende Rahmen-Hygieneplan Corona dient als Erganzung zum
schuleigenen Hygieneplan der Schule und gilt, solange die Pandemie-Situation im
Land besteht. Er ist mit dem Niedersachsischen Landesgesundheitsamts (NLGA)
abgestimmit.

Alle Beschaftigten der Schulen, die Schultrager, alle Schilerinnen und Schiler sowie
alle weiteren regelmafiig an den Schulen arbeitenden Personen sind dariber hinaus
angehalten, sorgféltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehtérden zu beachten.

Uber die HygienemaRnahmen werden das Personal, die Schiilerinnen und Schuler
sowie die Erziehungsberechtigten in geeigneter Weise unterrichtet.

Das Einhalten von Hygiene- und Abstandsregeln wird mit allen Schilerinnen und
Schilern umfassend thematisiert.

2. Persdnliche Hygiene

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch tUbertragbar. Der Haupt-
Ubertragungsweg erfolgt vor allem direkt Gber die Atemwege. Dartber hinaus ist
auch indirekt Gber Hande, die dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie die
Augenbindehaut in Kontakt gebracht werden, eine Ubertragung moglich.

Wichtigste generelle Mal3nahmen:

e Bei Krankheitsanzeichen (insbesondere Fieber, Husten, Kurzatmigkeit,
Luftnot, Verlust des Geschmacks-/ Geruchssinns, Halsschmerzen,
Schnupfen, Gliederschmerzen)

=>» auf jeden Fall zu Hause bleiben!!

e Mindestens 1,50 m Abstand zu Personen halten.

e Mit den Handen das Gesicht, insbesondere die Schleimhaute nicht berthren,
d. h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

e Keine Bertihrungen, Umarmungen, Bussi-Bussi, Ghetto-Faust und kein
Handeschtteln.
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e Alle Gegenstande (wie z. B. Trinkbecher, personliche Arbeitsmaterialien,
Stifte) sollen nicht mit anderen Personen geteilt werden.

e Den Kontakt mit haufig genutzten Flachen wie Turklinken oder
Fahrstuhlknopfen moglichst minimieren, z. B. nicht mit der vollen Hand bzw.
den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

Husten- und Niesetikette

e Husten und Niesen in die Armbeuge oder ein Taschentuch gehéren zu den
wichtigsten PraventionsmalRnahmen! Beim Husten oder Niesen grof3t-
maoglichen Abstand zu anderen Personen halten, am besten wegdrehen.

Grundliche Handehygiene

e Die Hande mussen regelmalfiig grundlich gewaschen werden. Darlber
werden die SuS instruiert. AuRerdem finden sie die nétigen Informationen
in den Sanitatsraumen (siehe 3. und 4.)

e Damit die Haut durch das haufige Waschen nicht austrocknet, sollten die
Héande regelmalig eingecremt werden. Die Handcreme ist fir den
Eigengebrauch von zu Hause mitzubringen.

Handedesinfektion

e Handedesinfektion ist generell nur als Ausnahme und nicht als Regelfall zu
praktizieren!

e Das Desinfizieren der Hande ist nur dann sinnvoll, wenn ein Handewaschen
nicht moglich ist.

Nutzung von Mund-Nasen-Schutz (MNS)
MNS oder eine textile Barriere (Mund-Nasen-Bedeckung/MNB/Behelfsmasken)

=> soll beim Betreten des Schulgeb&audes und in den Pausen getragen
werden.

Diese sind selbst mitzubringen und werden nicht vom Schultrager gestellt. Im
Unterricht ist das Tragen von Masken nicht erforderlich, da der Sicherheitsabstand
gewahrleistet ist. Mit einem MNS oder einer textilen Barriere kdnnen Trépfchen, die
man z. B. beim Sprechen, Husten oder Niesen ausstol3t, abgefangen werden. Das
Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann
so verringert werden (Fremdschutz). Dies darf aber nicht dazu fiihren, dass der
Abstand unnétigerweise verringert wird.

Trotz MNS oder MNB sind die géngigen Hygienevorschriften zwingend weiterhin
einzuhalten.
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3. Regelungen im Unterricht

e Nachdem die SuS das Schulgebdude betreten haben, waschen sie sich die
Hande.

e Zu Beginn der 1. Stunde werden die SuS von der Lehrkraft nach ihrer
gesundheitlichen Befindlichkeit befragt. Diese wird in einer Liste dokumentiert.

e Schulerinnen und Schiler durfen nicht in mehreren Lerngruppen lernen oder
zwischen mehreren Lerngruppen wechseln. Daher findet Unterricht, an dem
SuS mehrerer Klassen teilnehmen wirden (z.B. Religion, Werte und Normen)
nicht im Prasenzunterricht statt.

e Arbeiten wie Referate, Prasentationen 0.4. werden grundsatzlich in
Einzelarbeit erstellt. Partner- und Gruppenarbeiten dirfen nur unter Einhaltung
der Hygiene- und Abstandsregeln erfolgen und sind zurzeit die absolute
Ausnahme.

e Fir den Prasenzunterricht werden die Klassen in jeweils zwei Gruppen
unterteilt. Diese Gruppen bleiben die gesamte Zeit tber gleich.

e Die Lerngruppen kommen jeweils an verschiedenen Tagen in der Woche
(siehe Tabellen).

e Der Unterrichtsbeginn ist dreifach gestaffelt:

8:10 Uhr — Lerngruppe 5a und 6 a

8:15 Uhr — Lerngruppe 5 b und 6 b

8:20 Uhr — Lerngruppe 5 ¢

Dementsprechend endet der Unterricht um 11:30/ 11:35/ 11:40 Uhr.

Ungerade Wochen (ab 25. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 1

Gerade Wochen (ab 26. KW)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gruppe 2 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 1 Gruppe 2

Die SuS erhalten einen festen Arbeitsplatz in der Klasse, dieser bleibt die
gesamte Zeit tber gleich. Dieser Sitzplan fir beide Gruppen liegt der
Lehrperson an ihrem Platz und ebenfalls der Schulleitung vor.




e Die Tische der Schilerinnen und Schuler stehen mit ausreichendem Abstand | fmelepald

zueinander und durfen nicht verschoben werden.
e Die SuS betreten den Raum geordnet nacheinander.

e Das Verlassen des Klassenzimmers fir Toilettengénge wird in einer Liste vor
den Toilettenraumen protokolliert. Weitere Infos unter Punkt 4.

e Besonders wichtig ist das regelmaflige und richtige Liften, da dadurch die
Innenraumluft ausgetauscht wird. Mehrmals taglich, mindestens alle 45
Minuten, in jeder Pause und vor jeder Schulstunde ist eine StoR3luftung bzw.
Querluftung durch vollstandig getffnete Fenster iber mehrere Minuten
vorzunehmen. Eine Kippliftung ist weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum
Luft ausgetauscht wird.

e Arbeitsmaterialien werden von der Lehrperson an einem Extratisch abgelegt
und die SuS holen sich diese geordnet und unter Einhaltung des Abstands ab.

e Bevor die Schilerinnen und Schiiler etwas essen, missen sie sich die Hande
waschen.

. Nutzung der Sanitarbereiche

e Die Schilerinnen und Schiiler diirfen nur einzeln den Unterrichtsraum
verlassen, um auf die Toilette zu gehen. Sie missen immer einen Schreibstift
mitnehmen.

e Vor den Sanitarbereichen liegt eine Liste aus, in welche sich die Schilerinnen
und Schuler ein- und austragen mussen. Dadurch soll verhindert werden, dass
sich mehrere SusS gleichzeitig in den Sanitarbereichen aufhalten.

e Jeder Sanitarbereich darf von maximal zwei Schilerinnen und Schilern
gleichzeitig benutzt werden. Gegebenenfalls warten die SuS vor dem
Sanitdrraum an den markierten Linien. Der Mindestabstand ist auch hier
einzuhalten.

¢ Die Eingangstiren zu den Sanitarraumen bleiben dauerhaft geotffnet.

e Vor dem Verlassen der sanitaren Raumlichkeiten miissen sich die SuS die
Hande waschen.



5. Regelungen in der Pause

Vor dem Essen waschen sich die Schilerinnen und Schiiler die Hande.

Die Pausen haben einen zeitlichen Versatz von funf Minuten, sodass ein
Zusammentreffen von vielen Schilerinnen und Schilern im Treppenhaus
vermieden wird.

Die SuS verlassen geordnet ihre Klassenrdume und gehen lber die
vorgesehene Wegefuhrung (siehe Punkt 6.) auf den flr sie vorgesehenen
Schulhofbereich. Jede Lerngruppe wird von einer Aufsichtsperson in den
vorgesehen Pausenbereich begleitet und dort beaufsichtigt.

Wahrend der Pause halten die SuS weiterhin den Mindestabstand zueinander.

Waéhrend der Pause achten die Aufsicht fihrenden Lehrkrafte darauf, dass die
SuS den Mindestabstand einhalten.

Bei Schlechtwetter findet die Pause unter Aufsicht einer Lehrperson im
Klassenzimmer statt.

Am Ende der Pause folgen die SuS der Wegefuhrung in Begleitung der
Pausenaufsicht geordnet zurtick in ihren Klassenraum.

Die Cafeteria hat vorerst nicht gedffnet. Pausenbrote und Getranke missen
von zu Hause mitgebracht werden.

6. Schilertransport und Wegefihrung

Die SuS sammeln sich nach der Ankunft auf dem Schulgelande an den fir sie
vorgesehenen Sammelpunkten. Hierbei achten die SuS auf den
Mindestabstand.

Am Ende des Tages verlassen die SuS geordnet das Schulgebaude und
stellen sich unter Einhaltung des Mindestabstands vor der Haltestelle auf.
Wir weisen darauf hin, dass im 6ffentlichen Personennahverkehr eine
Maskenpflicht besteht.

Ein Aufenthalt auf dem Schulhof, sowohl vor Unterrichtsbeginn als auch nach
dem Unterricht, soll auf das Notigste minimiert werden.
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e Im Schulgebaude gibt es ein Wegekonzept, das die Schiilerinnen und Schiiler | "jmeleneat

Uber vorgegebene Wege in ihre Klassenrdume, zu den Sanitarbereichen
sowie auf den Pausenhof fuihrt. Das Wegekonzept wird in der ersten
Prasenzwoche mit den Schilerinnen und Schiilern eingeibt.

7. Konferenzen und Versammlungen

e Besprechungen und Konferenzen werden auf das notwendige Mal3 begrenzt,
Videokonferenzen bzw. tel. Absprachen sind zu bevorzugen.

e Die Abstandsregeln sind unbedingt einzuhalten.

8. Meldepflicht

e Das Auftreten einer Infektion mit dem Coronavirus ist der Schulleitung
von den Erkrankten bzw. Sorgeberechtigten unverziglich mitzuteilen.

e Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnung i.V. mit 8 8 und § 36 des
IfSG ist die Schule verpflichtet, sowohl den begriindeten Verdacht einer
Erkrankung als auch das Auftreten von COVID 19-Fallen in Schulen dem
Gesundheitsamt zu melden.

9. Sanktionen bei Verstdfien

Die strikte Einhaltung der Regeln und Vorgaben ist zentral, um die Gesundheit der
Schulgemeinschaft und auch dariber hinaus zu schitzen. Alle Hygienestandards
und das Abstandsgebot sind ohne Ausnahme einzuhalten. Bei wissentlichen und
willentlichen Verst63en gegen die Regeln muss das Kind von den Eltern abgeholt
werden. Kommt es zu einem wiederholten willentlichen Verstol3, droht der
Ausschluss vom Prasenzunterricht.

Hamelerwald, im Juni 2020



